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f Cihelné brousene bloky

++ dlouha Zivotnost

++ vyborna akumulaéni schopnost,
u blokU s integrovanou tepelnou izolaci
dosahuje U az 0,19 W/m?K

+ dlouhodoba tnosnost (snese
dodatecné pritizeni)

+ dobré tepelné-izolacni vlastnosti

+ dobra odolnost vici vodé

+ nizky difuzni odpor, snadny prostup
vodnich par

+ neprlzvucnost, u blokd s integrovanou
tepelnou izolaci vySsi

+ vétsi rychlost a presnost stavebnich
praci nez u klasického zdéni

+ pfirodni material, nezatéZuje zivotni
prostredi

+- cena, u blokd s integrovanou izolaci je
e

- krehkost

- sila stény

Cihelné bloky favorizuje vyrovnanost

Cihelné zdivo je dr'odévano jako soucast
komplexniho stavebniho systému, zahrnujiciho cihly
“PFé obvodové, vnitini i akustické zdivo,
\preklady, keminy
i stropy. HELU

kladnych hodnot ve vsech dilezitych

vlastnostech, stfep z palené hliny je | IIIIII|I \" fil

vhodny stavebni material provéreny tisici |I|I'|1I| ||||h|“ ||] |.”|f ||||
let uzivani. BrouSené a termoizolacni ! i \

zdivo spojované tenkou vrstvou malty
nebo lepidlem snizuje na minimum vznik
tepelnych mostl a nevyhody mokrych
stavebnich procesu.
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Foto: Wienerberger

si tusite, ze odpovéd na tuto otazku

bude znit ne. Projdeme-li se mezi no-

vé budovanymi domky, vidime ved-

le sebe domy zdéné z cihel keramic-
kych i vapenopiskovych, z pérobetonovych i li-
aporbetonovych tvarnic. Vedle zdéného domu
vyrustd dfevostavba, nékdy montovana z pane-
1, jindy skeletova, nechybéji ani domy stavéné
systémem ztraceného bednéni, zatim vyjimecné
muizeme potkat i dim ze slamy ¢i budovany jinou
alternativni technologii. A opét se mizeme ptat,
ktery z budoucich uzivatelt bude nejspokojenéj-
§i? Odpovime, Ze ten, ktery si nejlépe rozmyslel,
co je pro ngj dulezité. A dodame, jestlize se mu
navic podarilo najit kvalitni odborniky, jak ve fa-
zi projektu, tak pfi realizaci.

NA CEM TEDY ZALEZ[?

Jak jsme v uvodu naznacili, stavebni materi-
al pro obvodovou nosnou konstrukei musi spl-

NA NAVSTEVE Id:

Novy dum!
Ale 7 ceno’

Ptame-li se z Ceho postavit diim, mame na mysli predevsim
obvodove zdi, ty v nasich predstavach délaji ddm domem. Ktery
material je nejvhodnéjsi? Kazdy prece musi spinovat zakladni
kritéria, aby mohl byt vibec na trhu pro stavbu domu nabizen,
musi odpovidat danym normam. Podle Ceho tedy vybirat? Existuje
jednoznacna odpoved?

Cihly brousené POROTHERM 44 EKO+ Profi
DRYFIX jsou uréené pro omitané jednovrstve
obvodové nosné i nenosné zdivo tloustky 440mm
s velmi vysokymi naroky na tepelny odpor
I atepelnou akumulaci stény. Zdéni se provadi

| nazdici pénu POROTHERM DRYFIX, ktera je
v odpovidajicim mnozstvi soucasti dodavky cihel.
WIENERBERGER Cihlafsky pramysl
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OPLASTENE ZDIVO

++ vynikajici inosnost i tepelné izolacni
vlastnost (v zavislosti na sile a kvalité
izolace)

++ vysoka neprlizvucnost

++ dobra akumulaéni schopnost

+ vodovzdornost (pfi zatepleni
polystyrenem)

- narocné na presny navrh a provedeni

- - rychlost stavebnich praci

- — cena stavby

Zdivo oplasténé vnéjsi tepelnou izolaci
nejlépe splfiuje pozadavek na kombinaci
vySSi Unosnosti s velmi dobrou tepelné
izola¢ni schopnosti stény. V sendvicovych
konstrukcich se velmi dobfe uplathuji
vysoce pevné a pomerne levné
vapenopiskové cihly.

Technologie montovanych nizkoenergetickych
domu ICON je zalozena na principu vyrobnich
linek automobilového primyslu a vychazi

z chapani stavby domu jako logistického
systému umoznujiciho fadu obmén.
Prefabrikaty na bazi leh¢eného betonu jsou
jiz z vyroby opatfeny integrovanou tepelnou
izolaci, osazeny okny, dvefmi, topenim,
sanitarnim vybevenim atd.

DENNERT Massivhaus

novat predepsané charakteristiky, zejména pev-
nost, aby unesl nejen diim se v§im vsudy, ale i dal-
§i zatizeni snéhem ¢i vétrem, predepsan je mini-
malni stupen pozarni odolnosti a samoztejmosti
je zdravotni nezavadnost. Jiz v téchto zakladnich
kritériich vSak mohou byt ur¢ité rozdily, napfi-
klad zdény diim bude pevnéjsi nez lehka dievo-
stavba. Normdm sice oba vyhovi, ale do hry vstu-
puji osobni preference, nékdo prosté rad bytelny
dtim pro celé generace, jiny dava prednost rych-
le postavenému objektu, ktery naopak jeho dé-
ti nebude svazovat v budoucich Zivotnich vol-
bach. Je proto dulezité si jasné stanovit, na ¢em
nam zélezi, porovnat jednotlivé materialy podle
véech kritérii, zejména se nezameéfit pouze na ce-
nu. V tomto rozhodovani by nim mél byt napo-
mocny architekt ¢i projektant, pro diskusi s nimi
si nyni ujasnéme jednotliva kritéria.
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TEPELNE IZOLACNI
VLASTNOSTI

V soucasné dobé je toto kritérium v centru pozor-
nosti. Dokonce natolik, Ze jsme, bez nadsazky re-
¢eno, v tomto ohledu zbaveni svobody postavit
dim, ktery by nebyl alespon energeticky tspor-
ny. Aktudlné nds k tomu nuti normy a vyhledové
pak smérnice Evropské unie, podle které by do ro-
ku 2020 mély byt stavény domy s téméf nulovou
spottebou energie. Naopak svobodu mame ve vol-
bé technologii a izola¢nich materilt, potrebim
na tepelnou izolaci nizkoenergetického i pasivni-
ho domu jich vyhovuje stile vice. Z hlediska tepel-
né izola¢nich vlastnosti porovnavame jednotlivé
moznosti pomoci nékolika veli¢in, soucinitelem
tepelné vodivosti X, tepelnym odporem R a sou-
¢initelem prostupu tepla U. Soucinitel X vyjadiu-

—— RBL 3

P¥i pouziti sendvicové zateplené
konstrukce je pouze na volbé
investora, ktery ve spolupraci

s projektantem rozhodne o tepelné
izola¢nich parametrech obvodového
plasté domu.

je schopnost materialu vést teplo. O vlastnostech
obvodoveé stény lépe vypovidd soucinitel prostu-
pu tepla U, ktery pravé proto predepisuji pfislus-
né stavebni normy. Udava mnozstvi tepla, které
projde jednim metrem ¢tvere¢nim stény pti rozdi-
luvnitfnia vnéjsi teploty 1 K. Doporucena hodno-
ta soucasnych norem U je méné nez 0,25 W/m2K.
Vyrobci Casto udavaji i hodnotu tepelného odporu
R, coz je prakticky prevracend hodnota souinite-
le U. Cim vétsi R, tim [épe, na rozdil od obou pied-
chozich veli¢in, u nichZ niz$i hodnota znamena
lepsi tepelné izolacni vlastnosti.

JEDNA VRSTVA
NEBO SENDVIC?

V souvislosti s volbou tepelné izola¢nich vlast-
nosti materidldi si musime odpovédét na jed-

Inzerce —
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GROUPE ECOMODULA INDUSTRY

ekologické - inteligentni - nizkoenergetické stavby

Modula 92

Nizko
energeticky
podlahova ,.E‘ !:: 1.‘.7;

plocha 92m’

zelend linka 800 30 40 00

www.ecomodula.com




tvarnice Ytong Theta tloustky 500 mm.
Neomitnuté zdivo tloustky 500 mm dosahuje
soucinitele prostupu tepla U = 0,16 W/m?2K,
soucinitel tepelné vodivosti A = 0,08 W/mK.
XELLA CZ

POROBETON

++ snadna opracovatelnost
++ nizka hmotnost
++ dobré tepelné-izolaéni vlastnosti
(U az 0,19 W/m?3K)
dobra akumulaéni schopnost
cena stavby
rychlost stavebnich praci
sila stény
citlivost na vlhkost, vy$s$i nasakavot,
nutna dokonalé hydroizolace

Pomérné prijemna prace s pérobetonem
tento druh materialu favorizuje jako velmi
vhodny pro stavbu svépomoci, nizka
hmotnost jej pfedurcuje pro nastavby,
vhodny i pro rychlé profesionalni
jednovrstvé zdéni novostaveb.
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nu z nejdulezitéjsich otazek - zda chceme sta-
vét z jednoho druhu materidlu nebo sténu ,,po-
skladat“ z vice vrstev. Jesté pomérné neddvno
bylo pro dosazeni tepelnych vlastnosti nizkoe-
nergetického nebo pasivntho domu nutné volit
tak zvany sendvi¢. Tedy sténu, jejiz nosnou ¢ast
tvofi pevny a levny materidl a tepelné vlastnos-
ti ji doda vrstvaizolace. Materidly pro nosné kon-
strukce totiz nemély pozadované tepelné izola¢ni
vlastnosti - co je pevné, to zpravidla $patné izo-
luje. Nicméné i tento fyzikalni zakon se v soucas-
né dobé dafi vyrobctim zdicich materiali ,,obe-
jit, a vyvijeji takové vyrobky, které jsou zdroven
dostatecné unosné i tepelné izolujici - dérova-
né tvarnice z pevnych tradi¢nich materialdi - ke-
ramiky ¢i betonu jsou vyplnéné izolantem. S je-
jich pomoci nabizeji moznost sniZit soucinitel
prostupu tepla U jednovrstvého zdiva na troven
vhodnou pro nizkoenergetickéi pasivnidomy.
Vyhodou je homogenni sténa, pomérné snadna
a jednoduchd realizace. Pfednosti sendvicovych
stén je rozdéleni stény na ¢dst nosnou a ¢dst tepel-
né-izolacni, tedy moznost dosdhnout zcela pres-
né potiebného tepelného odporu. Slozitéjsi vrst-
veni stény vSak pfinasi vétsi rizika poruch ve spo-
jich, a je ndrocné na spravné stanoveni sklad-
by a jeji realizaci, coz se tyka predevsim zdénych
nosnych konstrukei zateplenych vrstvou izolace.
Sendvicovy systém funguje velmi dobte u drevo-

staveb. Konstrukce obvodovych paneld pro dre-
vostavby je jednoducha - mezi desky na bazi dre-
va se v potfebné vrstvé uzavie mineralni izolace
nebo samozhasivy polystyren, vnitfni sténu mi-
Ze tvotit sadrokarton, vétsinou je sténa doplnéna
parotésnou zabranou. Hotovy panel se pak mon-
tuje nakostru domuz dfevénych hranolt. Vzhle-
dem k silné vrstvé velmi kvalitni izolace mezi ten-
kymi dfevodeskami se dosdhne velmi nizkého
prostupu tepla pii mensich tloustkach obvodo-
vych stén v porovndni s cihlovymi bloky ¢i béz-
nym pérobetonem. Stihlé stény, vnéjsi i vniti-
ni, pak nechavaji vice volného prostoru k uzivani
uvnitf nebo vné domu.

AKUMULOVAT TEPLO?

Na prvni pohled se tato otdzka nemusi zdat pri-
li§ dulezitou, ale opak je pravdou. Volime-li ma-
teridl, ze kterého postavime diim, jeho schop-
nost akumulovat teplo rozhoduje o zptisobu Zi-
vota v domé, o tepelné pohodé, o systému vyta-
péni. A naopak. Volba materialu by méla odpo-
vidat nasemu zptisobu zivota. Jde o to, Ze v domé
se sténami s dobrou akumula¢ni schopnosti néja-
kou dobu trvd, nez ho vytopime. Musime nejdii-
ve prohrat stény, ale ty potom teplo udrzuji a po-
stupné ndm ho vraceji. Diim s malou tepelnou
kapacitou, jako napfiklad dfevostavba, se velmi



Nizkoenergetické montované

drevostavby OKAL spadaji do kategorie
nizkoenergetickych staveb. Vynikajici
termoizolacni vlastnosti OKAL domu zajistuje
thermopasivni sténa OKAL o tloustce

30,5 cm s koeficientem prostupnosti tepla
pouze 0,12 W/m?K.

Inzerce —

Py
HAUS s.r.o.

direvostavby  montovane domy

Jdeme vstfic Vasim pozadavkim:
o

dum MS 03D - dispozice az 5+kk - 106 m?

moznost stavét na etapy (podkrovi Ize dokon¢it dodateéné)

volitelné s mozZnosti gardze

moznost dokon¢it diim svépomoci
(cena zvenéi dokonéeného domu vé. projektové dokumentace
bez zdkladové desky 1,1 mil. KE vé. DPH!)
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MS HAUS s.r.0., M. Majerové 606/39a, 500 11 Hradec Kralové 11
e-mail: info@ms-haus.cz, tel: +420 495 272 415, mobil: +420 603 158 582
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Stavebni systém KB BLOK predstavuje
trojvrstvou skladbu stény s vnitfni a vnéjsi
nosnou ¢asti vyzdénou z betonovych

blokd, mezi nimiz je umisténa kontaktné
nebo bezkontaktné tepelné izolaéni vrstva.
Dvoupléastova, tj. vétrana skladba s mezerou
alespon 40 mm mezi vnéjsi zdi a izolantem
z rohoZi z mineralni viny, vyluCuje pfi
spravném provedeni tvorbu kondenzatu

i v nejextrémnéjsich teplotnich a vihkostnich
podminkach. KB BLOK

rychle vyhieje, ale opét rychle vychladne. Prvni
z uvedenych piipadi mize byt tedy vhodny tam,
kde je dim uzivan nepfetrzité, druhy naptiklad
tam, kdy se rodina schdzi az vecer nebo u rekreac-
nich obydli. V dobé¢ dobte zateplenych a utésné-
nych domd, kdy se neustale snizuje potfeba tep-
la na vytapéni, klesd i vyznam akumula¢ni schop-
nosti stén. Na druhé strané je mozné zajistit aku-
mulaci tepla jinym zptisobem - naptiklad cihel-
nou podlahou, akumulaéni zdi, obkladem a po-
dobné. O tom, zda akumulovat ¢i neakumulo-
vat se vedou neustale diskuse. U nds jsou v soula-
dus tradici stavebni materialy se schopnosti aku-
mulace, zejména cihly, preferovany, ale napfi-
klad ve Francii je obvyklejsi koncipovat diim tak,
aby se pres den nevytapél, ale pii ptichodu se vel-
mi rychle ohfdl. Zvolenému materidlu, respektive
zvolené filosofii, musi odpovidat i volba otopné-
ho systému. V prvnim pfipadé bude spise vyho-
vovat centrdlni teplovodni vytdpéni, ve druhém
muize vyhovét pohotova elektfina.

RYCHLOST VYSTAVBY

V brouseném bloku Heluz Family 50 2in1
je pro dosazeni vynikajicich tepelné
izolacnich parametr(i vyuzito spojeni
dvou materiall - cihelného bloku
tvoreného dvéma sty od sebe oddélenych
vzduchovych dutin a polystyrenu.
Jednovrstvé zdivo z téchto cihelnych
blokl dosahuje soucinitele prostupu tepla
U =011 W/m?K. HELUZ

Dnesni uspéchana doba pospicha i na stavebni-
ky a toto kritérium diky tomu ziskéva na vaznos-
ti. Stavba s velkym podilem mokrych procest, od-
kdzana na prizen a nepfizen pocasi je méné pri-
tazliva. Ale i proces vystavby zdénych domi se
zrychluje diky presnému zdéni, protoze po zalo-
zeni prvni fady se cihly skladaji na tenkou vrstvu
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SENDVICOVE
DREVOSTAVBY

+++ rychlost stavebnich praci

++ sila stény

++ vyborné tepelné izola¢ni vlastnosti
++ cena stavby

prirodni material
akumulacéni schopnost
odolnost vici vodé
neprlizvuénost

Drevostavby favorizuje moznost rychle
a levné postavit energeticky Uspornou
stavbu.

Drevostavba domu POP z celosténovych
panell s difuzné otevienou skladbou stény

je postavena za jeden mésic a roste s naroky
a potrebami rodiny. Bez velkych stavebnich
Uprav je ji mozné zvétsit, vSechny sité jsou jiz
zabudované a otvory pfipravené, takze neni
potfeba provadét zadny zasah do konstrukce.
ECOMODULA

Inzerce —

akeciowvdé ol e nost

JUNG.CZ a.s., drzitel certifikatu kvality CSN EN 1SO 14 001
Atraktivni pozemky v DOLNICH JIRCANECH
VYMERA: od 1000 m?

CENA: od 3 mil. Ké

Luxusni parcely pfivracené k jihu s vyhledem na rybni¢ek Kukalak

a do lesa, v klidné oblasti s vynikajici dostupnosti do Prahy.
Pozemky jsou vybaveny inzenyrskymi sitémi.

Praha na dosah zelen za okny: VELVARY, NUCICE, UNHOST
NEVAHEJTE: Jesté za DPH 10 %!
Moderni fadové rodinné domy se zahradou — Snadna dostupnost Prahy — Ob¢anska vybavenost v misté
Moznost klientskych zmén — Bezbariérovy pristup
Cena: od 2,43 mil. K¢ v€etné pozemku, siti a DPH

BYDLENi NA MiRU:

Domy stavime pfizemni s moznosti snadného rozsifeni o pokoje
v podkrovi. Podkrovi si majitel miize vybudovat dodateéné tfeba =
i nékolik let po nastéhovani a zabydleni pfizemi. Systém je vhod-
ny napfiklad pro mladé rodiny, které se v budoucnu rozrostou
- a je pro né vyhodné si budovat bydleni postupné se zvysujici se

- Zivotni Urovni a naroky na prostor. 3

Vice na tel.: 315 761 200, mobil: 602 189 707, e-mail: info@jung.cz, www.jung.cz
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vSe od projektu pres vyrizeni stavebniho
povoleni, samotnou stavbu a nabidnou
i pomoc pri finan¢nim reseni.

Stavebni systém LIVETHERM v sobé zahrnuje
veskeré prvky nové generace stavéni. Zakladem
systému LIVETHERM je liaporbetonové
obvodové tepelné izolaéni (sendvicové) zdivo
tloustky 400mm (U = 0,19 Wm-2K-1), které je
doplnéno vnitfnim nosnym i nenosnym zdivem,
prefabrikovanymi preklady a v neposledni

fadé stropni konstrukci LIVETHERM - BSK &i
LIVETHERM - panel.

BETONOVE STAVBY - GROUP

malty ¢i lepidla a neni nutné kazdou fadu zvlast
vyrovnavat. Do stavby se dostdva minimum vo-
dy, ¢imz se zkracuji technologické pauzy pro dal-
§i konstrukee, pojivo rychle tvrdne a je zatiZitel-
né mnohem dfive nez klasicka malta. Co se ty-
¢e rychlosti jednoznacné vitézi montované stav-
by, kde dobu vystavby (na ptipraveny zéklad) po-
¢itdme na dny. Drahocenny cas se ziskd presu-
nutim stavebnich procesti do tovarni haly. Dim
se smontuje na misté z prefabrikovanych pane-
1. Nejvice se timto zplisobem stavéji dfevostav-
by, dobre se v§ak v tomto oboru dafi i betonu.
Pfitom je mozné zajistit i riznorodou tvafnost
domil - v tovarné se panely mohou pfipravovat
s ohledem na konkrétni diim. Nejrychleji ma-
zeme bydlet v domé sestaveném z moduld, tedy
z prostorovych prvki, casto jiz zafizenych sani-
tarnimi pfedméty a ptipravenych k usazeni do te-
rénu a pripojeni na inzenyrské sité. Montovand
a modulova vystavba vsak vyzaduje vyuziti téz-
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ké techniky a pozemek, ktery ji pfistup umozni.
Jak rychle postavime stavbu nent jen otazka to-
ho, jak brzy budeme bydlet, ale jak dlouho bude-
me mit vazané finan¢ni prostedky v jiném byd-
leni a podobné.

KRITERII JE MNOHEM VICE

Jednim z téch nejdilezitéjich je cena stavebni-
ho materilu. Kdyz si ale uvédomime, Ze materi-
al na hrubou stavbu ¢ini zhruba ¢tvrtinu nékla-
dii na cenu domu, material pro obvodové zdi jes-
té mnohem mén¢, musely by byt cenové relace
materialt velmi rozdilné, aby se vyrazné projevi-
ly na celkovych nakladech. Mnoha z dalsich kri-
térii mohou byt velmi individualni. V nékterych
oblastech muze hrat dileZitou roli odolnost ma-
teridlu viici vodé, jinde zvukové izolacni schop-
nosti. Umalého domu nas bude mnohem vice za-

jimat tloustka stény, protoze Stihlejsi stény mo-
hou v kone¢ném vysledku pfinést néjaky ten me-
tr ¢tverecni navic. Pro nékoho méné, pro néko-
ho vice ditlezitym thlem pohledu je, zda se jedna
o pfirodni materidl a jaky je jeho vztah k Zivotni-
mu prostiedi. Jak dalece se poskozuje krajina pri
jeho ziskavani, kolik energie se spotiebuje pfi je-
ho vyrobe, jak obtizné se ho zbavime, az doslou-
z1. Vratme se proto na zacatek a zopakujme, Ze
v podstaté nemtizeme prohloupit, pokud si vybe-
reme normam odpovidajici certifikovany materi-
al. Dulezité jsou nase vlastni preference, potfeby
a zivotni styl. Pokud nemdme jasno, poradme se
s tim, kdo bude diim navrhovat, s ¢im mé dobré
zkusenosti a co dobfe umi. A pro realizaci zvolme
solidni firmu s dobrymi referencemi, na jeji kvali-
té realizace moznd zalezi mnohem vice.

Miloslava Perglova
Odborna spoluprace: Ing. Jiti Domlatil





