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1 Uvod

Zateplovani staveb se v poslednich letech
stalo jednim z hlavnich odvétvi stavebnictvi.
V dobé vyznamného utlumu vystavby drzi pra-
vé dodatecné zateplovani objemy stavebni vy-
roby na pfijatelnych &islech. Kvalita provadé-
nych zatepleni u nas v poslednich deseti letech
také pomérné razantné vzrostla, jak v oblasti
pouzitych materiald, tak v Urovni navrhu a kvali-
té provedeni na stavbé. Je tedy vubec zateplo-
vani jesté tématem pro stranky ¢asopisl a pro
dalSi technologicky vyvoj?

PFes vysoké investice a znacné Usili stale té-
mérF polovina bytového fondu potfebuje doda-
te¢né zatepleni. Velka ¢ast dosud provedenych
zatepleni navic bohuZel nedosahuje parametr,
které by vyhovély sou¢asnym standardim; pro-
to ¢ast zatepleni z minulosti ¢eka oprava, kom-
plexné&jsi sanace nebo dalSi zvySeni izola¢nich
parametru. Zateplovani se tyka také novosta-
veb, které sice neporostou kolem nas takovou
rychlosti jako pfed par lety, ale vystavba bude
nadéle pokraCovat ustalenym tempem. Naro-
ky na novostavby pfitom budou z energetické-
ho hlediska podstatné vysSi — od roku 2019,
resp. 2021 by mély byt podle evropské smér-
nice o ENB budovami s téméf nulovou spotre-
bou energie (coz pfiblizné odpovida pasivni-
mu standardu s vyS3im vyuZitim obnovitelnych
zdroji energie). To samozfejmé vyzaduje vys-
Si izolaéni standardy systéml a vySSi naroky
na jejich parametry. VysSi konkurence na trhu
a lepsi informovanost investoru zarover logicky
vedou také k tlaku na zlepSovani dalSich sta-
vebné fyzikalnich parametru izola¢nich materi-
alt a systém, predevSim na pozarni odolnost
a bezpecénost, nebo na akustické parametry za-
tepleni. Rada nekvalitnich realizaci také odha-
lila mozné vady a poruchy systému, logicky se

Tab. 1 Porovnani rliznych tfid pérobetonu Ytong

zvySuje i tlak na zivotnost a mechanickou odol-
nost systému zatepleni.

2 Muaze byt drazsi material ekonomicky
vyhodnéjsi?

Velmi zajimavy izola¢ni materiél pfedstavila
na naSem trhu pfed nékolika mésici spoleénost
Xella CZ, dominantni domaci a evropsky vyrob-
ce porobetonu Ytong. Je jim Ytong Multipor —
extrémné vyleh&eny poérobeton. Prestoze pravé
Ytong je tradi¢nim propagatorem jednovrstvého
zdéni (coz diky vysokym izolaénim parametriim
poérobetonu bezpecéné postacuje pro kategorie
energeticky Uspornych a nizkoenergetickych
staveb), pfisel pfed nedavnem s timto materi-
alem, ktery vice neZ zdici material pfipomina
tepelnou izolaci. Sice zcela nedosahuje tepel-
né izola¢nich parametrd nejlepSich sou¢asnych
izolaci (navrhova hodnota A = 0,045 W/m-K),
jeho prodejni cena je vySSi nez cena polysty-
renu i minerdlni viny, pfesto se na evropském
i na domacim trhu zac¢inad pomérné masivné
uplatiiovat. Pro¢? ProtoZze Ytong Multipor spo-
juje nékteré podstatné vyhody tepelnych izolaci
a zaroven nékteré zasadni vyhody pérobetonu.
V soucasné dobé se Multipor uplatiiuje prede-
vS§im ve tfech oblastech. Tou prvni je prémiové
vicevrstvé zdivo z tvarnic Ytong aizola¢nich de-
sek Ytong Multipor, které je vhodné pro pasiv-
ni vystavbu. Vynika hlavné svou mechanickou
odolnosti a tim, Ze na rozdil od ostatnich kon-
strukci s vnéjSim zateplenim v ném nedocha-
zi ke kondenzaci vodnich par. Druhym je cer-
tifikovany systém ETICS, ktery vytvofil Ytong
spole¢né se spole¢nosti Baumit, jenZ je vhod-
ny pro zatepleni rozmanitych konstrukci, které
maji vysSi pozadavky na mechanickou odolnost
fasady nebo na difuzni parametry v konstrukci.
A tfeti hlavni oblasti je zateplovani stropu nad

v . 10 bRY? A Sir

T¥ida pérobetonu [w(/)(m-K)] wi(m-K)] 2 Oblast pouziti
Ytong Multipor - 0,045 pasivni obvodové stény, stfechy, stropy a podhledy, pozarni obklady
Ytong Theta PI,8-300 0,080 0,092 nizkoenergetické obvodové stény
Ytong Lambda P2-350 0,085 0,098 energeticky Usporné obvodové stény
Ytong P2-400 0,096 0,108 obvodové stény
Ytong P2-500 0,120 0,135 pricky, vnitfni stény
Ytong P4-500 0,120 0,135 pfizdivky, vnitfni nosné stény, U profily, stropni viozky, véncovky
Ytong P3,3-600 0,160 0,180 preklady, stropni a stfeSni panely
Ytong P4,4-600 0,180 0,203, preklady, stropni a stfeSni panely
Ytong P6-650 0 0,170 0,190 nosné stény vyssi zastavby

Poznamky:

D Ao pry SOUCinitel tepelné vodivosti ve vysuSeném stavu
2 A vypoctova hodnota pro zdivo véetné malty pfi vihkosti u = 4,5 %
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Tab. 2 Doporu¢ena skladba pasivni stény Ytong
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. - tl. u=45%
Skladba stény pro pasivni domy (mmi [kg/m?3] U [W/(m-K)]
sadrova omitka 5 1200 10 0,470
Ytong P2-400 300 400 5-10 0,108
lehka malta Multipor 4 833 10 0,180
Ytong Multipor 200 115 3 0,045
lehka malta Multipor 3 833 10 0,180
Slechténa mineralni omitka 2 1400 15 0,570
celkem tloustka 514
Ry 7,44
U 0,13

suterénnimi prostory, jako jsou pod-
zemni parkoviSté a podobné prostory
s vysokymi protipoZarnimi pozadavky.
V téchto pfipadech se dokonce jedna
o ekonomicky vyhodnéjsi feSeni nez pfi
pouZiti mineralnich izolaci, protoZe des-
ky Ytong Multipor aplikované na podhle-
dech neni nutné povrchové upravovat,
coz Setfi znac¢né finanéni prostfedky
za materialy a pfedevsim za realizaci.

3 Pasivni stény Ytong

Obvodova sténa pro pasivni domy
v sobé kombinuje vyhody tradi¢nich
jednoplastovych stén a vicevrstvych
superizolaénich  sendvi¢l.  Nosnou
¢éast stény predstavuje zdivo z tvarnic
Ytong P2-400 tloustky 300 mm, které je
z vnéjSi strany kontaktné obloZzeno po-
robetonovymi izolaénimi deskami Ytong
Multipor. Spojenim téchto pFibuznych
materialt stejného surovinového sloze-
ni pomoci lehké difuzné oteviené malty
Multipor vznika unikatni souvrstvi, které
vypada, a v mnoha smérech i funguje,
stejné jako homogenni jednovrstva zdé-
na sténa. To znamena zadné parobrzdy

Vypocet dle CSN EN SO 13788

a difuzné uzavrené vrstvy uvnitf send-
vice, ale difuzné jednolité souvrstvi.
Tato sténa pfitom dosahuje pfi celkové
tloustce 514mm soucinitele prostupu
tepla U = 0,13 W/m2.-K, cozZ je dostatec-
né i pro pasivni domy.

Je ziejmé, ze kromé této konstrukce
je mozné z tvarnic Ytong raznych tfid
a tlousték ve spojeni s rdznymi tloust-
kami desek Ytong Multipor (vyrabi se
v tloustkach 50, 60, 80, 100, 120, 140,
160, 180 a 200mm, pfipadné dalsi for-
maty na vyzadani) sestavit velkou fadu
obvodovych stén s rlznymi izola¢nimi
a statickymi parametry podle potfeb ka-
Zdého navrhu.

4 Bez kondenzace vodnich par

Vyjime¢nost téchto stén spodi-
va v tom, zZe na rozdil od vSech béz-
nych sendvi¢l s kontaktnim zateplenim
v nich nedochéazi k Zzadné kondenzaci
vodnich par pfi posouzeni podle CSN
EN I1SO 13788:2002, ale ani pfi extrém-
nich vypocétovych podminkach podle
CSN 73 0540. Pouziti tohoto materialu
tedy odstranuje jednu z nejvétSich ne-

vyhod béznych ETICS, tedy nezadou-
ci kondenzaci vodnich par uvnitf kon-
strukce. To ma pozitivni vliv na izola¢-
ni schopnosti stény i na jeji Zivotnost
a trvanlivost. Jedna se o disledek opti-
malni skladby celé stény a vyjime&nych
vlastnosti vSech komponentl, véetné
systémové lehké malty Multipor. Tim,
Ze povrch desek Ytong Multipor je po-
rézni stejné jako povrch vnitfnich tvar-
nic v souvrstvi z Ytongu, neni k lepe-
ni potfeba stérek s vysokym obsahem
disperzi. Lehka malta Multipor je difuz-
né oteviena stejné jako tvarnice Ytong
a desky Ytong Multipor. Stejna malta se
pouziva i pro armovaci vrstvu.

Pro porovnani uvadime na obr. 2 ty-
picky pribéh tlakd vodni pary s vyzna-
¢enymi vyskyty kondenzace u zdiva
s béZnym kontaktnim zateplovacim sys-
témem. Na grafu jsou zjevna hned dvé
mista kondenzace — ve zdivu pod lepici
vrstvou a témér v celé tloustce izolantu.
Pouzit je pfiklad paleného dutinového
zdiva tl. 300mm, zatepleného 160mm
izolace z EPS.

5 PevnéjSi odolna sténa

DalSi velmi praktickou vyhodou sté-
ny zateplené materialem Ytong Multi-
por je jeji vysoka mechanicka odolnost
z vnéjSi strany. Zatimco kondenzace
vodni pary v konstrukci je pro uZzivate-
le stavby velmi teoretickou zalezitosti,
které se ¢asto nepfiklada vyznam, pro-
toze neni jednoduSe patrna, vysSSi me-
chanickéd odolnost zateplené fasady je
pro laika velkym argumentem. PF¥i pou-
hém poklepu se sténa ,netvafi“ jako za-
teplend, ale jako tradi¢ni pevna zdéna
konstrukce. To je velkym argumentem
pro investory rodinnych doma s détmi,

Vypocet dle CSN 730540

Obr. 1 Prabéh tlakl vodni pary s vyznac¢enymi vyskyty kondenzace u zdiva Ytong + Ytong Multipor
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Obr. 2 Typicky vyskyt kondenzace u bézného zateplovaciho sytému ETICS

stejné jako napf. pro partery bytovych
a obhc¢anskych staveb v méstském pro-
storu, kde se Ytong Multipor stale ¢as-
t&ji uplatiiuje.

6 Nejjednodussi pozarni
a tepelné izolace stropu

DalSi vyznamné pouziti naSel Ytong
Multipor také ve vodorovnych konstruk-
cich. Prvnimi stavbami, ve kterych se
novy material v Ceské republice uplat-
nil, byly suterénni stropy bytovych a ob-
¢anskych staveb s podzemnimi garaze-
mi. Hlavnim argumentem je zde bezkon-
kurenéni pozarni odolnost v kombinaci
s dostatec¢nou tepelnou izolaci a pre-
kvapivé také velmi vyhodna pofizova-
ci cena. Kontaktni obloZeni stropu ne-
vytapéného podzemniho nebo pFizem-
niho podlazi deskami Ytong Multipor
tlouStky 50 az 100mm poskytuje pro-
storu dostate¢nou protipozarni izolaci
a zaroven zajisStuje potfebnou tepelnou
izolaci mezi vytapénym a nevytdpénym
interiérem. Davodem, pro¢ je toto feSe-
ni i ekonomicky velmi vyhodné, je do-
state¢nd mechanickd odolnost desek,
které neni nutné povrchové oSetfovat
omitkami nebo armovacimi stérkami.
Desky diky pfesné a jednoduché mon-
tazi vytvéareji i bez omitek podhledové
kvalitni bily finalni podhled. Ve srovna-
ni s podhledem s minerdlni izolaci, ktera
vyzaduje aplikace dodate¢ného podhle-
du nebo jiné povrchové Upravy, docha-
zi ke znaéné finan¢ni a ¢asové Uspore
celé realizace.

7 Optimalni masivni stfecha
Konstrukce masivnich stfech jes-
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té nikdy nebyly tak jednoduché, jako je
tomu diky izola¢nim deskam Ytong Mul-
tipor. Nosnou konstrukci masivni Sikmé
stfechy Ytong tvofi vyztuZzené porobe-
tonové dilce tloustky 200mm, pfipad-
né 240mm, které disponuji vybornymi
izola€nimi vlastnostmi a zabranuji vzni-
ku bé&znych tepelnych mosta v konstruk-
ci stfechy. lzola¢ni desky Ytong Multi-
por se celoplo$né lepi pfimo na vnéjsi
stranu panelu, opét lehkym difuzné ote-
vienym lepidlem Ytong Multipor, ¢imz
vznikne homogenni stfeSni konstruk-
ce s dokonalymi izola¢nimi parametry
a optimalni tepelnou akumulaci. (Desky
je mozné aplikovat i ve dvou vrstvach
pro dosazeni potfebné tepelné izola-
ce, napf. pro nizkoenergetické a pasivni

Obr. 4 Bytovy dim Dolni Chabry

Obr. 3 Bytovy dam Dablice

stfechy.) Neni nutna zZadna parozabra-
na, skladba stfechy je extrémné jedno-
ducha, a tedy dokonale funkéni a bez-
poruchova.

Kontralaté a latovani pro stfesni kry-
tinu se kladou pfimo na vnéjSi povrch
desek Ytong Multipor, které maji na roz-
dil od jinych tepelnych izolaci dostatec-
nou pevnost. Kontralaté se Sroubuji po-
moci specialnich vruth pfes vrstvu Mul-
tiporu pfimo do nosnych podkladovych
dilcd Ytong. Vnitfni podhled konstruk-
ce tvofi stejné omitky, jaké se pouziva-
ji na vnitfni stény Ytong. JednodusSe tak
sjednotite cely interiér, Setfite ¢as a na-
klady na realizaci. Navic se vyvaruje-
te nekonecénych prasklin v podhledech
lehkych krovovych stfech.
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Obr. 5 Skladba jednoduché dvouplastové stfechy Ytong

Podminkou bezchybné funkce stre-
chy je pouziti provétravané vrstvy mezi
stfesSni krytinou a vrstvou Ytong Multi-
por. V tomto pfipadé se masivni stfe-
cha Ytong Multipor obejde bez proble-
matickych parotésnych félii v konstruk-

ci, jejichz kvalitni vyhotoveni je u bézné
stavby velmi komplikované a nékladné.
Konstrukce celé stfechy je tedy difuzné
velmi oteviena, nedochazi v ni k neza-
douci kondenzaci vodni pary, a proto
se v kazdém okamziku muzete spoleh-

Tab. 3 Doporu€ovana feSeni pro Usporné masivni stfechy

nout na jeji dokonalé izolacni schopnos-
ti a pozitivni vliv na komplexni kvalitu
vnitfniho prostredi.

8 Mame se na co tésit

Vyc€et vyuziti moderniho materidlu
Ytong Multipor je jeSté mnohem delSi.
Napfiklad pouziti desek pro odstranéni
typickych tepelnych mostu v nékterych
detailech pérobetonovych staveb (sokly,
osténi, parapety a nadprazi oken, ztu-
Zujici vénce atd. — viz pfirucka Tepel-
na technika), nebo riizné pfipady proti-
poZarni a tepelné izolace interiérovych
a exteriérovych konstrukci. Vzdy se
jedna o kvalitni feSeni, které pfispiva
k vySSi bezpecnosti a zivotnosti stavby
i k jejimu kvalitnimi a zdravému mikro-
klimatu. Pfitom je Ytong Multipor pou-
ze jednim, byt velmi dobrym prikladem
toho, Ze v oblasti zateplovani staveb
jesté zdaleka nebyla napsana posledni
kapitola.

Vice informaci na www.ytong.cz .

L energeticky vyhovujici | energeticky usporné nizkoenergetické pasivni
skladba masivni strechy kategorie C kategorie C az B kategorie B kategorie A

sadrova omitka [m] 0,010 0,010 0,010 0,010 0,010 0,010
Ytong panel P3,3-600 [m] 0,200 0,240 0,200 0,240 0,240 0,240
Ytong Multipor [m] 0,100 0,100 0,180 0,160 0,240 0,340
provétravana mezera, izolace, krytina
celkova tloustka stfeSni konstrukce [m] 0,310 0,350 0,390 0,410 0,490 0,590
R [m2K/W] 3,650 3,900 5,430 5,240 7,010 9,240
celkova tloustka stfeSni konstrukce [m] 0,274 0,256 0,184 0,191 0,143 0,108
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